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           Selbsterkenntnis  

       im Spiegel der Natur! 

in der Einzelbegleitung 

    „Medizin“ 
         WANDERUNG 

                                                      
 

 

 

 

 

 

 

 

Erfahre und erlebe eine kraftvolle Naturauszeit in der Einzelbegleitung mit mir! 

 

❖ SCHWELLENGANG dir selbst im Spiegel der Natur begegnen. 

❖ BEDÜRFNISSE ERKENNEN, BERÜHRBARKEIT ERLEBEN. 

❖ SELBSTERKENNTNIS, WEISHEIT und INNERE KRAFT erwecken. 

❖ Persönliche ABSICHTEN KLÄREN, KLARHEIT und ANTWORTEN auf 

die Fragen, die dich beschäftigen FINDEN.  

❖ NATUR GENIESSEN, ZEIT ALLEINE FÜR DICH, NATURCOACHING. 

❖ ACHTSAME & EINFÜHLSAME BEGLEITUNG, WERTSCHÄTZENDES 

SPIEGELN DER ESSENZ durch deine Schwellenhüterin. 

 

WANN: TERMIN NACH VEREINBARUNG 

WO: RAUM WOLFGANGSEE gerne auch ein ORT DEINER WAHL 
 
 

Mehr Informationen & Anmeldung: Tel +43 (0)664 34 43 844 
 

E-Mail: office@uralteweisheit.com  

  
 

Deine NATURAUSZEITBEGLEITERIN 

REGINA JUNGMAYR * Uralte Weisheit * 
Schamanisch Praktizierende, WegBereiterin & Begleiterin,  

Schwellenhüterin, Sinnstifterin, Buchautorin. 

Gesundheitspädagogin, akademische Gesundheitsbildnerin  

 
                                   Klarheit und innere Kraft finden  

                                mit der großen Lehrmeisterin Natur.  

                         Pflanzen, Tiere, Elementarkräfte, sogar Steine:  

                                           ALLES SPRICHT ZU UNS! 
 

                      Wir brauchen nur etwas Zeit & geschützten Raum 

               dann schenkt die Natur uns Antworten auf unsere Fragen. 
 

              
 
 


