
 

       

  

RAUNACHT 
  NATURAUSZEIT   

 Wanderung zum Ritualplatz am See – der perfekte Auftakt, um in 
der Natur wirklich anzukommen. 

 Gemeinsamer Aufbau der Lichterspirale – du wirst Teil eines 
leuchtenden Kraftortes, der nur für diesen Moment entsteht. 

 Spiralgang zum Sonnenuntergang – ein faszinierendes Ritual am 
Übergang des Tages, tiefgehend und transformierend. 

 Fackelwanderung zurück zum Ausgangsplatz – mit dem Feuer an 
deiner Seite gehst du gestärkt und inspiriert in die Nacht. 

  

WO Wolfgangsee   WANN 21.12. 2025 13:00 – 17:00 
Bei trockener Witterung oder leichtem Schneefall 

E-Mail: office@uralteweisheit.com - Tel +43 (0)664 34 43 844 

Deine RAUNACHT AUSZEIT BEGLEITERIN Regina Jungmayr
Schamanisch Praktizierende, Autorin, Astrologie 
Gesundheitspädagogin, akademische Gesundheitsbildnerin                                   

 
  

Starte mit neuer Energie und innerem Leuchten ins kommende Jahr. 


